Uppsala domkyrka

ppPSala heliga trefaldighetskyrka

Utflykt till UPPSALA DOMKYRKA och HELGA TREFALDIHETSKYRKA
Irdagen den 25 april 2026 klockan 10.30 - 16.00 med Ann Henemo

Antligen ar det dags for en utflykt till tva medeltidskyrkor.

Vi borjar med att besoka Uppsala Domkyrkan dar vi funnit flera olika intressanta energier,
kyrkorna ar fantastiska kraftplatser, uppbyggda av kraftfulla energier.

Och det ska vi beratta om och ge upplevelser av.

Vi har ordnat en gemensam lunch pa Katedralcafeet bredvid Domkyrkan. Det serveras soppa
(vegetarisk, gluten och laktosfri) brod, kaffe/te och kaka. Det finns laktos och glutenfria
alternativ har ocksa. Ni kan vélja pa tomat och linssoppa eller potatis och purjolékssoppa,
ange vad ni 6nskar i anmalan. Det finns mer att valja pa, men det géller att forenkla logistiken
Efter lunch gor vi ett besok i Helga trefaldighetskyrka. Har har vi en meditation, vi kanner
aven in energierna som finns pa platsen.

Vi avslutar dagen med kaffet och en kakan i Katerdralcafeet, har har vi en genomgang av
dagens upplevelser.

Du aker sjalv till platsen med pendeltag eller bil. Har du bil och har mdéjlighet att ta med

dig nagon passagerare, meddela garna det.

Meddela dven om du 6nskar plats i bil fran Stockholm. Ni kan komma 6verens om att dela
pa bensinkostnaden.

Pris: 600 kr for utflykten och 200 kr for lunch och kaffe/kaka,

Det finns inte mojlighet att ata medhavd matsack, att fortara i lokalen. Valjer du att ata egen
matsdck pa annan plats, missar du stunden da vi gar igenom platsens energier.

Begransat antal platser.

Nar du anmalt dig, far du en bokningsbekraftelse och mer information om bla métesplats.
Du far aven mer information om vad vi ska titta pa for energier.

Ta garna med dig vinkelpekare och/eller pendel om du har. Vi kan méata energier utanfor
kyrkorna, inne i kyrkorna far du lara dig anvanda din egen kropp som verktyg.

anmalan gors till: ann.henemo@gmail.com - senast 22 april

Valkommen
Ann Henemo - 0705885580 - www.energiholistic.se
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